Szkota Podstawowa
im. Bohaterow Armii Krajowej
w Prusach

PLAN PRACY WYCHOWAWCZE]

dla klasy 5 Szkoty Podstawowej.

Wychowawca Kklasy:
RENATA MATUSIEWICZ



ZAWARTOSC:
Szkota Podstawowa im. Bohateréw Armii Krajowej W Prusach ... 1
CEL WY CHOWANIA: ..t b bt h e bbb R £ e E e e bt e s e s e bt AR e e R e e b e e bt e e e b e b e bt e b e beese e e e nnennenre s 3
PLANOWANE EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH - MODEL ABSOLWENTA SZKOLY W PRUSACH ...........cccoevuennne. 3
ORGANIZACJA ZESPOLU KLASOWEGO: ..ottt ettt ettt sttt eb bbb eb b se ek nb e s e e bt ab et et e ab e e et e abe e ebenne e 4
TRAD Y ) E KL ASY - ettt b b e R e b e Rt b e R e R e R b e R e R e R R Rt et R et n s 4
TROSKA O WEASCIWY STOSUNEK UCZNIA DO NAUKI: w...couvviiiiiiieieieie e 4
TROSKA O WYCHOWANIE MORALNO — SPOLECZNE UCZNIOW: .......coocvviiiiireiiiieieieie e 4
WSPOLPRACA Z RODZICAMLI: ......ooovieieiieieie ettt et 5
WYCHOWANIE PROEKOLOGICZNE: ..ottt bbb an bbb nn s 5
DBANIE O HIGIENE ZDROWOTNA I BEZPIECZENSTWO UCZNIOW: .........coeviiereiereiesese e 5
OPIEKA I POMOC MATERIALNA DLA UCZNIOW: .....ooiiiiiiiiieiieiie et 6
POMOC W SAMOREALIZACIT UCZNIOW: ....ooovuiiiiiiiieisieieise et 6
EDUKACJA CZYTELNICZA I MEDIALNAL: .. oottt ettt r et r et 6
EDUKACJA REGIONALNA: ...ttt ettt e et R et R et R et R et bt e Rt e bRt et r e n et r e 7
EDUKACJA EUROPE]JSKA: ...ttt bbb b h Rt b e bt e e bt bbb e e e nnenn s 7



CEL WYCHOWANIA:
Dewiza szkoty:

»~Edukacja oznacza taka opieke, ktora wydobywa to, co wielkie, wspaniate w kazdej Jedynej
w swoim rodzaju osobowosci”

Szkota w Prusach przygotowuje uczniow do Zycia:

e pomaga uczniom w osigganiu petni ich rozwoju,

e rozbudza szacunek do nauki,

 zapewnia szeroka oferte edukacyjng pogtebiajaca wiedze i zainteresowania,

e rozwija poczucie dumy z osigganych wynikéw,

e wyposaza w umiejetnosci korzystania z najnowszych zdobyczy techniki (komputer, Internet, itp.),
e zapoznaje z jezykiem zachodnioeuropejskim,

e uczy szacunku dla potrzeb innych oraz tolerancji,

e zapoznaje z dziedzictwem kultury narodowej, regionem, tradycjami, folklorem,

« przekazuje wiedze o Polskim Panstwie Podziemnym oraz jego zbrojnym ramieniu Armii Krajowej,
innych formacjach i organizacjach walczacych z faszystowskim i radzieckim okupantem

« ksztattuje wlasciwy stosunek dzieci i mtodziezy do idei propagowanych przez Zotnierzy Armii
Krajowej, kombatantow, Sybirakéw i innych walczacych o demokratyczng Polske;

 uczy odpowiedzialnosci, a takze dziatan na rzecz sSrodowiska przyrodniczego i lokalnego,

e propaguje troske o wtasne zdrowie oraz bezpieczenstwo.

PLANOWANE EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH - MODEL ABSOLWENTA
SZKOLY W PRUSACH

1. Jest tolerancyjny i otwarty na potrzeby innych. Szanuje siebie i innych ludzi.
2. Dba o swoje zdrowie i bezpieczenstwo aktywnie spedzajac wolny czas i stosujac zasady
zdrowego trybu Zycia.
3.Zna zagrozenia zwigzane z przyjmowaniem uzywek.
4. Potrafi rozwigzywac problemy bez uzycia sity i radzi¢ sobie ze stresem.
5. Pielegnuje i szanuje zwyczaje i tradycje zwigzane ze Srodowiskiem lokalnym, narodem, rodzina.
e Zna i szanuje polskie symbole narodowe oraz zachowuje odpowiednia do nich postawe.
e Posiada wiedze na temat patrona szkoty, swojg postawg i zachowaniem reprezentuje wartosci
jemu wtasciwe.
e Korzysta z dobr kultury.
e Dba o Srodowisko naturalne.
6. Zostal wyposazony w wiedze i umiejetnosci okreslone w podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego.
e Potrafi wykorzysta¢ w praktyce zdobyta wiedze i umiejetnosci.
e Korzysta z r6znych Zrédet informaciji.
e Zna podstawy jezyka zachodnioeuropejskiego i potrafi sie nim postugiwac.
7. ]Jest asertywny, ma poczucie wtasnej wartosSci.



ORGANIZACJA ZESPOLU KLASOWEGO:

1. Przedstawienie planu pracy na biezacy rok szkolny.

2. Omowienie zasad bezpiecznego dojazdu do szkoty.

3. Wybor samorzadu klasowego.

4. Przygotowanie do wyboréw samorzadu szkolnego.

5. Prawa i obowigzki ucznia - zapoznanie ze statutem i regulaminem szkoty.
6.
7
8
9
1

Zapoznanie uczniéw z wewnatrzszkolnym systemem oceniania.

. Kryteria oceny zachowania.

. Przydziat obowigzkow - dyzury w klasie, gazetki Scienne,

. Planowanie imprez klasowych i wycieczek szkolnych.

0. Angazowanie wszystkich uczniéow do aktywnego uczestnictwa w zyciu klasy oraz dziatania dla

jej dobra.

TRADYCJE KLASY:

1.

A

Organizacja i udziat w zabawach klasowych i szkolnych oraz w imprezach organizowanych
przez samorzad szkolny.

Udziat w uroczystosciach szkolnych i srodowiskowych.

Imprezy klasowe: (Dzien Chtopca, Andrzejki, Mikotajki, Wigilia, zabawa karnawatowa)
Wyjazdy do kina, teatru.

Wycieczki klasowe.

TROSKA 0 WEASCIWY STOSUNEK UCZNIA DO NAUKI:

1.

w

Interesowanie sie postepami uczniow w nauce, analizowanie przyczyn niepowodzen

i podejmowanie $rodkéw zaradczych.

Przekazywanie na biezaco, informacji do rodzic6w ucznia o jego postepach w nauce

i zachowaniu w szkole.

Stymulowanie uczniéw do podnoszenia wynikow w nauce.

Dbanie o regularne uczeszczanie uczniow do szkoty; egzekwowanie usprawiedliwien godzin
opuszczonych.

Zachecanie uczniow do korzystania z zaje¢ pozalekcyjnych - kot zainteresowan i zespotow
dydaktyczno-wyréwnawczych.

TROSKA O WYCHOWANIE MORALNO - SPOLECZNE UCZNIOW:

1

w

8.
9.

. Tworzenie atmosfery zyczliwo$ci i przyjazni oraz ustalanie jednolitych norm i ocen

postepowania.

. Zapoznanie sie z pojeciem i zasadami savoir-vivre dla kazdego.
. Wzbogacanie kultury jezyka uczniow.
. Stata dbato$¢ o uzywanie poprawnego jezyka polskiego (eliminowanie stéw wytrychow

i wulgaryzmoéw),

. Rozwijanie spotecznej aktywnos$ci uczniéw na terenie klasy, szkoty i sSrodowiska.
. Wyrabianie u uczniéw odpowiedzialno$ci za wizerunek szkoty - godne reprezentowanie szkoty

w konkursach, zawodach i innych imprezach rejonowych.

. Ukazywanie wtasciwych zachowan w réznych miejscach i sytuacjach, np. podczas wyjazdéw do

kina, teatru, muzeum, podczas uroczystosci szkolnych, w autokarze, itp.
Wdrazanie uczniéw do przejmowania odpowiedzialnosci za mienie szkolne i prywatne.
Wspélne rozwigzywanie probleméw i konfliktoéw klasowych.

10. Budzenie u uczniéw zainteresowania potrzebami ich kolegéw i kolezanek.
11. Uwrazliwienie dzieci na potrzeby ludzi opuszczonych, chorych, niepetnosprawnych.
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12. Ksztattowanie u ucznia nawykoéw rzetelnej pracy.

13. Ulatwianie uczniom organizacji czasu wolnego.

14. Analiza zachowan uczniow na terenie szkoty i poza szkota.

15. Badanie przyczyn niewtasciwego zachowania sie ucznia, udzielanie rad i wskazéwek uczniom
znajdujagcym sie w trudnych sytuacjach. Staty kontakt z rodzicami ucznia sprawiajgcego ktopoty
wychowawcze.

16. Podstawowe zasady i reguty obowigzujace w relacjach miedzyludzkich.

17. Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za siebie i kolegow.

18. Udziat w akcjach charytatywnych na terenie szkoty i w srodowiska.

19. Organizowanie spotkan z psychologiem i pedagogiem dla uczniéw przejawiajacych zaburzenia
w zachowaniu.

WSPOLPRACA Z RODZICAMI:

. Wyb6r tréjki klasowej.

. Omowienie budowy strony internetowej szkoty.

. Przedstawienie rodzicom planu pracy na biezacy rok szkolny.

. Przedstawienie listy nauczycieli uczacych w klasie.

. Organizacja spotkan z rodzicami i zapoznanie z prawem szkolnym.

. Ustalenie sposobu kontaktowania sie z rodzicami.

. Uwzglednianie sugestii rodzicow w pracy wychowawcze;.

. Angazowanie rodzicOw w organizacje imprez klasowych i wycieczek.

. Wspotdziatanie z rodzicami w ksztattowaniu wtasciwych postaw i wtasciwego stosunku do

nauki; wspétpraca w sytuacjach problemowych.

10. Wyposazenie rodzicéw w wiedze nt. przyczyn niepowodzen dydaktycznych oraz sposobéw
pracy z uczniem w domu.

11. USwiadamianie rodzicom wptywu absencji na wyniki w nauce, drugorocznos$¢, ocene
z Zachowania.

O O0ONDNUT S WDN =

WYCHOWANIE PROEKOLOGICZNE:

1. Udziat w akcjach pod hastem: ,Sprzatanie Swiata”, ,Sprzatanie Ziemi”, segregowanie $mieci.
2. Ochrona najblizszego Srodowiska i dbanie o jego czystosc.
3. Ksztaltowanie postaw i zachowan proekologicznych (degradacja sSrodowiska - przyczyny
i wptyw na zdrowie cztowieka).
4. Udziat w konkursach o tematyce zdrowotnej i ekologiczne;.
5. UsSwiadamiania zagrozen Srodowiska przyrodniczego, wystepujacych w miejscu zamieszkania.

DBANIE O HIGIENE ZDROWOTNA I BEZPIECZENSTWO UCZNIOW:

1. Wspdipraca z pielegniarka szkolng i z z Gminnym O$rodkiem Zdrowia.

2. Wdrazanie uczniéow do dbania o higiene osobistg i o stan higieniczny otoczenia (zdrowe
odzywianie, higiena ciata, odziezy, obuwia, miejsca pracy).

3. Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego podczas pobytu w szkole.

4. Uczenie kultury korzystania z urzadzen sanitarnych.

5. Omawianie sytuacji niebezpiecznych - ¢wiczenie umiejetno$ci odmawiania uczestnictwa
w takich sytuacjach (uczenie sie asertywnosci).

6. Bezpieczenstwo na drodze - zasady oczekiwania na przyjazd autobusu szkolnego, zasady

zachowania w autobusie szkolnym.

Uczenie wtasciwej organizacji swojego stanowiska pracy.

8. Promowanie zdrowego stylu zycia na lekcjach, imprezach i wycieczkach szkolnych; prawidtowa
postawa, aktywny wypoczynek.

N
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9. Zapoznanie ucznidéw z przepisami BHP obowigzujacymi w szkole oraz regulaminami sali
lekcyjnych, sali gimnastycznej, pracowni komputerowej, itp.

10. Zapoznanie z zasadami korzystania z telefondw komdérkowych (omdéwienie uzaleznien od
telefonu, czym jest cyberprzemoc).

11. Ksztattowanie umiejetnosci z zakresu pierwszej pomocy i dziatan proobronnych.
Wprowadzenie elementéw pierwszej pomocy do tematyki lekcji wychowawczych

12. Zapoznanie uczniéw z zasadami wtasciwego zachowania sie w przypadku klesk zywiotowych.

13. Zaznajomienie ucznidéw ze szkolnymi procedurami ewakuacyjnymi, udziat w prébnych
ewakuacjach.

OPIEKA I POMOC MATERIALNA DLA UCZNIOW:

1. Wspétpraca z Rada Rodzicéw, Gminnym OSrodkiem Pomocy Spotecznej, samorzadem szkolnym
i klasowym oraz pedagogiem szkolnym.
2. Inne formy pomocy organizowane w miare mozliwo$ci materialnych.

POMOC W SAMOREALIZACJI UCZNIOW:

1. Rozwijanie poczucia wlasnej wartosci: budowanie Swiadomosci wlasnych zalet, wskazywanie
sposobéw wykorzystywania swoich mocnych stron, wyrabianie umiejetno$ci pozytywnego
i twdrczego myslenia o sobie i innych
. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci indywidualne;.
. Ksztattowanie umiejetnos$ci samooceny.
. Pokazywanie sposob6w radzenia sobie z niepowodzeniami.
. Wskazywanie mozliwos$ci zmiany siebie, doskonalenia swego charakteru.
. Przedstawienie sposobéw roztadowywania emocji i napie¢ w sytuacjach konfliktowych,
sposobow radzenia sobie ze zlo$cig, sztuka odmawiania.
. Stwarzanie sytuacji wychowawczych uczacych uczniéw optymizmu i pozytywnego myslenia.
. Zapoznawanie uczniow z ré6znymi zawodami.
. Rozwijanie kultury osobistej i kultury wspoétzycia z innymi - tolerancja i wzajemny szacunek.
10. Egzekwowanie doktadnego wypetniania réznych funkcji spotecznych.
11. Rozwijanie umiejetnos$ci przewidywania konsekwencji wiasnych czynow.
12. Zachecanie do uczestnictwa w dodatkowych formach rozwoju: kota zainteresowan i organizacje
szkolne, wyjazdy do teatru, kina, operetki, uczestnictwo w akademiach szkolnych.
13. Udziat w zawodach sportowych i konkursach przedmiotowych.
14. Budzenie motywacji do nauki (motywacje wyzszego rzedu).
15. Wdrazanie do refleks;ji i logicznego myslenia.
16. Ksztaltowanie nawykow Swiadomego i roztropnego korzystania zasobdw cyfrowych: krytyczne
podejscie do informacji pozyskiwanych z internetu, korzystanie ze sztucznej inteligencji.
17. Zachecanie do blizszego i gtebszego poznania samego siebie.
18. USwiadamianie uczniom wptywu absencji na wyniki w nauce, drugorocznos¢, ocene
z Zachowania.
19. Koordynowanie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz dbanie o konsekwentne
przestrzeganie zalecen PPPP.

Ul W
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EDUKACJA CZYTELNICZA I MEDIALNA:

1. Wspdtpraca z biblioteka szkolng - analiza stanu czytelnictwa w klasie.

2. Utrwalanie nawykow korzystania z encyklopedii, stownikéw, zasobdw internetu.
3. Propagowanie czytelnictwa literatury piekne;j.

4. Zachecanie uczniéw do kontaktu ze sztuka w telewizji, teatrze, kinie.



EDUKACJA REGIONALNA:

1.

Wspieranie kontaktow z osobami i instytucjami dbajgcymi o zachowanie dziedzictwa
kulturowego regionu.

2. Rozwijanie zwigzkdw z najblizszym regionem poprzez zachecanie do udziatu w imprezach
lokalnych, uczestnictwa w organizacjach dziatajgcych na terenie szkoty i gminy.

EDUKACJA EUROPE]JSKA:

1. Zapoznanie uczniow z prawami cztowieka.

2. Ukazywanie duchowego wymiaru wspélnoty europejskie;.

3. Wskazywanie form i mozliwo$ci wspétpracy mtodziezowej oraz uczestnictwa w zyciu
publicznym zintegrowanej Europy.

4. Ukazywanie procesu integracji europejskiej jako srodka prowadzacego do dtugofalowego

rozwoju kraju.

WDRAZANIE DO POSZANOWANIA TRADYCJI NARODOWYCH:

NoUs W e

Udzial w imprezach okoliczno$ciowych.

Organizowanie apeli rocznicowych.

Przypominanie o waznych dla panstwa wydarzeniach w gazetce klasowej.
Ksztattowanie postaw patriotycznych.

Znaczenie prawa - rola konstytucji.

Ksztattowanie postaw obywatelskich.

Otoczenie opieka miejsc pamieci narodowej w naszej okolicy.



